
 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 41 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга                                    

 
                                            

 

   УТВЕРЖДАЮ 

 

                             Заведующий ______________А.О.Гарайс 

 

 
  

 

Расписание занятий во второй младшей группе 

 № 12 «Лучики» 

на 2022-2023 учебный год 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.10-9.25 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00-9.15 
 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.10-9.25 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.10-9.25 
 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

БАССЕЙН 

(по подгруппам) 

9.00-11.00 
 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 (Лепка/ Аппликация) 

9.45-10.00 

 

 

СОЦИАЛЬНО - 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ОБЖ, Валеология, 

Экология, 

Петербурговедение, 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным миром) 
9.25-9.40  

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

9.45-10.00 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.30-9.45 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(Рисование) 
9.10-9.25 

(1подгруппа) 

10.15-10.30 

(2 подгруппа) 

  

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.45-10.00 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Музыкальный досуг : 15.40-15.55 (Среда ) 

Физкультурный досуг: 15.10-15.35 (Пятница) 
 

 

 

ВСЕГО: 11 ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

 

 

 

Последний день каждого месяца проводится ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  

(В этот день занятия не проводятся, организуются различные игры и 

развлечения для детей) 

 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 41 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

 

                                                                            УТВЕРЖДАЮ 

 

                                              Заведующий _______________А.О.Гарайс 

 

 

 
 

Расписание занятий во второй младшей группе 

 № 10 «Ромашки» 

на 2022-2023 учебный год 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00-9.15 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.00-9.15 
 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

БАССЕЙН 

(по подгруппам) 

9.00-11.00 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00-9.15 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.00-9.15 
 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 
 (Лепка/ Аппликация) 

9.30-9.45 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.25-9.40 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 
(Рисование) 

9.10-9.25 

(1подгруппа) 

10.15-10.30 

(2 подгруппа) 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.30-9.45 
 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

9.30-9.45 
 

 СОЦИАЛЬНО - 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ОБЖ, Валеология, 

Экология, 

Петербурговедение, 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным миром) 
9.50-10.05  

 

 

  

 

 

 

Музыкальный досуг : 15.45-16.00 (Вторник – 1 неделя) 
Физкультурный досуг : 15.15-15.30(Среда) 

 

 

 

ВСЕГО: 11 ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

 

 

Последний день каждого месяца проводится ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  

(В этот день занятия не проводятся, организуются различные игры и 

развлечения для детей) 

 
 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 41 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

 

                                                                                                          УТВЕРЖДАЮ 

 

                             Заведующий ______________А.О.Гарайс 

 

 

 
 

 

Расписание занятий в средней группе № 6 «Солнышко» 

на 2022-2023 учебный год 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 (Лепка/ Аппликация) 
9.10-9.30 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00-9.20 
 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 
9.10-9.30 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

БАССЕЙН 

(по подгруппам) 

9.00-11.00 
 

 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00-9.20 
 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.40-10.00 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 

9.35- 9.50 

 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.40-10.00 

 

СОЦИАЛЬНО - 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ОБЖ, Валеология, 

Экология, 

Петербурговедение, 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

миром) 
 

9.10-9.30 (1подгруппа) 

10.00-10.20 (2 подгруппа) 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.35-9.55 

 

    

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

(Рисование) 
9.40-10.00 (1подгруппа) 

10.30-10.50 (2 подгруппа) 

 

 

 

Музыкальный досуг : 15.15-15.35 (Среда ) 
Физкультурный досуг : 15.15-15.35 (Четверг) 

 
 

 

ВСЕГО: 11 ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

 

 

 

Последний день каждого месяца проводится ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  

(В этот день занятия не проводятся, организуются различные игры и 

развлечения для детей) 
 

 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 41 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 
                                              

 УТВЕРЖДАЮ 

 

                             Заведующий ______________А.О.Гарайс 

 

 

 
 

 

Расписание занятий в средней группе № 5 «Птички» 

на 2022-2023 учебный год 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

БАССЕЙН 

(по подгруппам) 

9.00-11.00 

 

 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00-9.20 
 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00-9.20 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.00-9.20 

 
 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 

9.00-9.20 
  

СОЦИАЛЬНО - 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ОБЖ, Валеология, 

Экология, 

Петербурговедение, 

Ознакомление с 

предметным и социальным 

миром) 
9.10-9.30 (1подгруппа) 

10.00-10.20 (2 подгруппа) 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.30-9.50 

 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.30-9.50 

 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(Рисование) 

9.30-9.50 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.35-9.55 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 
(Рисование) 

9.40-10.00 (1подгруппа) 

10.30-10.50 (2 подгруппа) 

 

 

 

   

 

 

Музыкальный досуг:  15.40-16.00 (Вторник- 2 неделя) 

Физкультурный досуг: 15.15-15.35 (Вторник) 

 
 

 
ВСЕГО: 11 ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

 

 
 Последний день каждого месяца проводится ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  

(В этот день занятия не проводятся, организуются различные игры и 

развлечения для детей) 
 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 41 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

                                              УТВЕРЖДАЮ 

 

                             Заведующий ______________А.О.Гарайс 

 

 
 

 

Расписание занятий в старшей группе № 8 «Почемучки» 

на 2022-2023 учебный год 

 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
9.00-9.25 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00- 9.25 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
9.00-9.25 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00- 9.25 

 

 

 

СОЦИАЛЬНО - 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ОБЖ, Валеология, 

Экология, 

Петербурговедение, 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным миром) 

9.00-9.25 
 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.35-10.00 

 

 

 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

( Рисование) 
9.40-10.05 

 

 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

( Рисование) 
9.40-10.05 

 

 

 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.35-10.00 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 (Лепка/ Аппликация) 
10.15-10.40 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

10.45-11.10 
 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

БАССЕЙН 

(по подгруппам) 

11.00-12.45 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.00-10.25 
 

 

 

Музыкальный досуг: 15.40-16.05 (Вторник- 3 неделя) 

Физкультурный досуг: 16.00-16.25 (Среда) 

 
 

 

ВСЕГО:  13 ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

 

Последний день каждого месяца проводится ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  

(В этот день занятия не проводятся, организуются различные игры и 
развлечения для детей) 

 



 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 41 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

 

                  УТВЕРЖДАЮ 

 
                              Заведующий ______________А.О.Гарайс 

 

 

 
 

Расписание занятий в старшей группе 

 № 11«Дельфинчики» 

на 2022-2023 учебный год 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
 

9.00-9.25 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00- 9.25 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
9.00-9.25 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00- 9.25 

 
СОЦИАЛЬНО - 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ОБЖ, Валеология, 

Экология, 
Петербурговедение, 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным миром) 

9.00-9.25 

 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 (Лепка/ Аппликация) 
9.40-10.05 

 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

( Рисование) 
9.35-10.00 

 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.35-10.00 

 

 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

9.45-10.10 
 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(Рисование) 
9.40-10.05 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

БАССЕЙН 
(по подгруппам) 

11.00-12.45 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

10.10-10.35 

 

 

 
 

 
 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.10-10.35 
 

 

Музыкальный досуг: 15.10-15.35 (Вторник- 3 неделя) 

Физкультурный досуг: 16.00-16.25 (Вторник) 

 
 

ВСЕГО:  13 ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 

 

Последний день каждого месяца проводится ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  

(В этот день занятия не проводятся, организуются различные игры и 
развлечения для детей) 

                                            

                                              



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 41 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

 

                                Заведующий  _______________А.О.Гарайс 

 

 

 

Расписание занятий в подготовительной к школе группе  

№ 9 «Вишенки» 

на 2022-2023 учебный год 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
9.00-9.30 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

БАССЕЙН 
(по подгруппам) 

9.00-11.00 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 
(Грамота) 

9.00-9.30 
 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00- 9.30 

 

СОЦИАЛЬНО - 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ОБЖ, Валеология, 

Экология, 

Петербурговедение, 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным миром) 

9.00-9.30 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.40- 10.10 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 (Лепка/ Аппликация) 

9.00-9.30 

10.00-10.30 

 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.45-10.15 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

( Рисование) 
9.45-10.15 

 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

( Рисование) 
9.45-10.15 

 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.45-11.15 

 

 
 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

10.30-11.00 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.40-11.10 
 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

10.30-11.00 
 

 

Музыкальный досуг:  15.05-15.35 (Вторник-4 неделя) 

Физкультурный досуг: 16.00-16.30 (Пятница) 

 
 

 

 

ВСЕГО:  14 ЗАНЯТИЙ  В НЕДЕЛЮ 

 

 

Последний день каждого месяца проводится ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  

(В этот день занятия не проводятся, организуются различные игры и 

развлечения для детей) 

 

                                             



Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

 детский сад № 41 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга 

   

 
 

УТВЕРЖДАЮ 

 

                                 Заведующий  _______________А.О.Гарайс 

 

 

 

Расписание занятий в подготовительной к школе группе  

№ 7 «Пчелки» 

на 2022-2023 учебный год 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
9.00-9.30 

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00- 9.30 

 

РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ 
(Грамота) 

9.00-9.30 
 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.00- 9.30 

 
СОЦИАЛЬНО - 

КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(ОБЖ, Валеология, 

Экология, 

Петербурговедение, 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным миром) 

9.00-9.30 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО – 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 (Лепка/ Аппликация) 
9.40-10.10 

 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

( Рисование) 
9.45-10.15 

 

 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

9.45- 10.15 

 

 
 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(Рисование) 
9.45-10.15 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

10.30-11.00 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

БАССЕЙН 

(по подгруппам) 

11.00-12.45 

 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.30-11.00 

 

 
ХУДОЖЕСТВЕННО –

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

(музыка) 

10.30-11.00 
 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

10.50-11.20 
 

 

Музыкальный досуг: 15.05-15.35 (Вторник- 2 неделя) 

Физкультурный досуг: 16.00-16.30 (Четверг) 

 
 

 

ВСЕГО:  14 ЗАНЯТИЙ  В НЕДЕЛЮ 

 

 

 

Последний день каждого месяца проводится ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ  

(В этот день занятия не проводятся, организуются различные игры и 

развлечения для детей) 
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